
O banco de dados da Nomad List2, uma comunidade paga para nômades digitais, traça ao vivo as principais carac-

terísticas dos assinantes ao redor do mundo.

O NOMADISMO 
DIGITAL E A RELAÇÃO 
COM O ECOTURISMO

PRINCIPAIS CARACTERÍSTICAS DOS NÔMADES DIGITAIS1 

O termo nomadismo digital define o movimento que ganhou força principalmente após a pandemia, quando 

o trabalho remoto se tornou uma realidade para muitos. Com isso, nômade digital é aquele trabalhador que 

tem a possibilidade de realizar suas tarefas remotamente, por meio de algum dispositivo, e que opta pela 

liberdade geográfica.

Esse estilo de vida tem cada vez mais chamado a atenção. Somente em 2021, o número de nômades digitais 

espalhados pelo mundo já ultrapassava 35 milhões – e é esperado que esse número dobre em poucos anos.

Com um perfil cada vez mais desprendido do mundo material, as novas gerações almejam viver novas experiências 

e ter mais tempo para fazer aquilo que amam, por essa razão o nomadismo torna-se uma tendência tão forte.

O Brasil é o 13º país mais visitado e o sexto mais querido pelos nômades digitais. São Paulo aparece na lista 

mundial como a 12ª cidade mais querida pelas mulheres viajantes, tendo nota de 4.0 de 5.0 no score geral.

Entre os destinos de MS, Campo Grande surge na lista com score de 2.47, de 5.0 no score geral. Entre os pontos 

positivos do destino estão: custo-benefício, clima, qualidade do ar e caminhabilidade. Já entre os principais pontos 

de melhoria estão: segurança, internet e quantidade de pessoas falando em inglês. Nesse sentido, as empresas da 

região, por meio de ações, podem buscar melhorar os pontos que são piores avaliados pelos nômades, buscando 

assim atrair mais esse público.
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1 A Nomad List é uma comunidade paga , o que significa que há um viés de seleção, pois as pessoas que não pagam ou não podem pagar não 
estão no conjunto de dados.
2 Dados pesquisados em 22 de setembro de 2022.

Média 33 anos

Pensamento 
político 

progressista Solteiro Branco Heterossexual
Não segue 

religião

Homem

Come carne

Trabalha como 
desenvolvedor

Tóquio é o des-
tino preferido

Home office

É vacinado

Média de 85 
mil dólares por 

ano

Produz 77% 
menos de CO2

Ama café

Fica em média 
8 meses no 

local

Superior 
completo

Gosta de trilhas

https://nomadlist.com/digital-nomad-statistics
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Essa vontade de estar em contato com a natureza conectada a querer conhecer a cultura local cria uma grande 

oportunidade para o desenvolvimento do ecoturismo, isso porque de fato esse tipo de turismo está em alta 

e ganhou força desde o começo da pandemia: de acordo com dados do Ministério do Turismo, nos últimos 3 

anos, cerca de 19 milhões de estrangeiros escolheram o Brasil como destino de suas viagens e 18,6% desses 

viajantes optaram pelo país por conta de sua fauna, flora e cenários paradisíacos.

Apesar de não ser uma nova opção de turismo, esse movimento é importante para que essa modalidade 

ganhe novos olhares para mais investimentos, melhora na infraestrutura, melhor distribuição de internet 

WiFi, assim como estímulo à economia da comunidade local.

Na busca por liberdade, os nômades digitais 

almejam destinos onde possam ter maior conexão 

com a natureza e com bom clima para realizar suas 

atividades ao ar livre.

O que o nômade digital procura ao escolher um local:

Além disso,  trilha é o esporte mais praticado por 

esse público (tanto homens quanto mulheres)  ao 

redor do mundo, tornando esse tipo de destino 

ainda mais atrativo.
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•	 custo de vida;

•	 internet de qualidade (WiFi);

•	 diferença de fuso horário;

•	 clima;

•	 lugares diferentes e paradisíacos.

NOMADISMO DIGITAL E O ECOTURISMO
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ESPORTES MAIS PRATICADOS

Fonte: Nomad List.2022

https://www.gov.br/turismo/pt-br/acesso-a-informacao/acoes-e-programas/observatorio/anuario-estatistico/anuario-estatistico-de-turismo-2020-ano-base-2019-1/Anuario_Estatistico_de_Turismo_2020__Ano_Base_2019__2ed_compressed.pdf
https://nomadlist.com/digital-nomad-statistics


O LADO BOM DO NOMADISMO DIGITAL PARA A COMUNIDADE
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Os nômades digitais são um ótimo público-alvo para o ecoturismo, já que além da vontade de estar em contato 

com a natureza, são turistas com maior tempo hábil para explorar o que essa modalidade pode oferecer.

Há muitos pontos positivos em receber esse tipo de turista, o principal é que os turistas permanecem por 

longos períodos e por essa razão impactam positivamente a economia das comunidades:

Com esse maior tempo nas cidades, os nômades passam a consumir os produtos do comércio local, e por ter 

poder aquisitivo maior (já que utilizam outras moedas como dólar e euro), gastam mais do que o turista usual. 

Esse público não somente consumirá os produtos turísticos, mas também passará a explorar o comércio local, 

tendo que consumir produtos básicos para sua rotina, assim como serviços oferecidos pela comunidade. 

É importante notar que há prós e contras para a comunidade no momento de receber os nômades digitais, 

entre esses estão:

Menos que 7 dias Menos que 7 dias

7 a 30 dias 7 a 30 dias

30 a 90 dias 30 a 90 dias

Mais de 90 dias Mais de 90 dias

47% 4%

32% 52%

14% 30%

7% 15%

PRÓS CONTRAS

Pensando no ecoturismo, há alguns pontos que são imprescindíveis para receber e reter esse tipo de público. 

Sendo alguns deles:

Circulação de moeda de maior valor no 
comércio local. 

Investimento em infraestrutura.

Maior tempo de hospedagem em hotéis, 
pousadas etc.

Com a circulação de uma maior moeda, o 
comércio local pode aumentar os valores 
dos produtos.

Superlotação da cidade.

Impacto no trânsito local.

INTERNET: é o meio que permite que tudo aconteça, então é necessário oferecer pacotes eficientes 

e que não deixem ninguém na mão.

HOSPEDAGEM: o local onde o nômade se hospeda se torna sua casa, com isso é fundamental ter um 

serviço cordial e que pense em detalhes.

COWORKING: além de ajudar a trocar o ambiente, também são muito valorizados porque ajudam 

no network.

Fonte: Nomad List.2022

TEMPO EM QUE OS NÔMADES  
FICAM NA MESMA CIDADE

TEMPO EM QUE OS NÔMADES  
FICAM NO MESMO PAÍS
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em parte, constitui violação dos direitos autorais (Lei nº 9.610).Fotos: Banco de imagens.

De acordo com pesquisa realizada pelo Ministério do Turismo, o Mato Grosso do Sul é considerado o estado mais 

hospitaleiro do Brasil. Alguns dos principais destinos do estado contam com excelente infraestrutura para receber 

os nômades digitais e turistas que desejam ficar pela região por um longo tempo. Veja alguns destaques:

Gerente da Unidade de Gestão Estratégica e Comunicação: Sandra Amarilha

Responsável Técnico do Sebrae: Paulo Maciel de Lima Junior

Analista Responsável pelo Polo de Ecoturismo: Telcio Prieto Barboza

Período da Pesquisa:16 a 22 de setembro de 2022

www.portalecoturismo.com.br

BONITO: é a cidade conhecida como a capital do ecoturismo, oferece diversos tipos de 

atividades, dentre trilhas, mergulhos, grutas e cachoeiras. É um lugar para os aventureiros e 

que não deixa a desejar na gastronomia e vida noturna.

•	 A cidade conta atualmente com 97 hotéis e 558 acomodações na rede de hospedagens 

Airbnb para atender a demanda dos turistas, 7 espaços de coworking e sinal de internet 4G.

AQUIDAUANA: conhecida como o portal do Pantanal, é banhada por um dos mais 

importantes rios do estado, o rio Aquidauana – é o local ideal principalmente para aqueles 

que buscam se deslumbrar com paisagens fantásticas para fotografar.

•	 A cidade conta atualmente com 24 hotéis e 17 acomodações em Airbnb para atender 

a demanda dos turistas, 6 espaços de coworking e sinal de internet 4G. Mas a conexão 

pode ser instável dependendo da região, por isso, o ideal é contar com a internet 

disponível na hospedagem e espaços de trabalho.

BODOQUENA: há cerca de 260 km da capital, faz parte do Parque Nacional da Serra da 

Bodoquena e é um dos destinos mais fascinantes do estado, oferecendo diversas opções de 

passeios como a Boca da Onça, com uma trilha de 4 km e 8 cachoeiras.

•	 A cidade conta atualmente com 12 hotéis e 25 acomodações em Airbnb para atender a 

demanda dos turistas, um espaço para coworking e sinal de internet 4G. Mas a conexão 

pode ser instável dependendo da região, por isso, o ideal é contar com a internet 

disponível na hospedagem e espaços de trabalho.

CAMPO GRANDE: mesmo a capital do estado oferece uma boa gama de passeios, sendo 

um excelente ponto de partida, já que se trata de uma cidade com ar de interior, com suas 

largas ruas, árvores e excelente gastronomia – é indispensável provar o sobá, prato tradicional 

que representa a herança dos japoneses na cidade.

•	 A cidade conta atualmente com 103 hotéis e 590 acomodações em Airbnb para atender 
a demanda dos turistas, 749 espaços de coworking e recentemente passou a ter sinal 
de internet 5G.

NÔMADES DIGITAIS NO MS: INFRAESTRUTURA DOS PRINCIPAIS DESTINOS
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